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Assunto: Alerta Sarampo. Orientagbes para o0sS
profissionais de Saude

Cenario Nacional

O Sarampo é uma doenca infecciosa, exanteméatica aguda, transmissivel e
extremamente contagiosa, podendo evoluir, com complicagcbes e Obitos,

particularmente em criancas desnutridas e menores de um ano de idade.

Nos ultimos anos, casos de sarampo tém sido reportados em varias partes do
mundo e, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), os paises dos
continentes europeu e africano registraram o maior nimero de casos da doenca.

No Brasil, até a semana Epidemioldgica 29/2019 (terminada em 20 de julho),
foram confirmados laboratorialmente 634 casos de sarampo. A regido sudeste
apresentou o maior percentual de casos (92,1%) com grande concentracdo em Sao
Paulo, seguido do Rio de Janeiro, em segundo lugar vem a regido norte com 7,4% e
0 estado do Pard com o maior numero de casos. Nao houve registrados de casos

nas regides nordeste e centro oeste (Grafico 01).

Gréafico 01 - Percentual de casos de sarampo confirmados por
laboratério, segundo regides. Brasil, SE 29/2019
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Fonte: Boletim de Notificagdo Semanal CGDT/DEVIT/SVS/MS
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Entretanto estes dados estdo sujeitos a alteracdo, podem aumentar tendo em
vista que ainda constam 1.778 casos em investigacdo, ou seja, aguardando

resultados.

Este ano, a Paraiba registrou 18 notificacdes suspeitas de sarampo tendo sido

14 descartados por laboratorio e 04 por ndo preencher o critério de caso suspeito.

IMUNIZACAO

O Estado da Paraiba, encontra-se com 81,87% de cobertura vacinal em
criancas de um ano de idade, até o més junho de 2019. Quanto a homegeneidade
de cobertura, dos 223 municipios paraibanos 109 (48,87%) apresentaram coberturas
vacinais adequadas, conforme recomendacdo do Programa Nacional de Imunizacéo
— PNI (Figura 01). Tal situacdo caracteriza a existéncia de bolsdes de suscetiveis

gue possibilita a reintroducdo do Sarampo no Estado.

Figura 01. Cobertura Vacinal de Triplice Viral janeiro a Junho de 2019. Paraiba, 2019.

Legenda

Metas
l <95%
B >95%

Fonte:sipni.datasus.gov.br Data:29/07/19
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Dessa forma, se faz necessario alertar os Gestores Municipais para intensificarem a
busca ativa na populacéo para imunizar pessoas nao vacinadas com a Triplice Viral,
principalmente aqueles Municipios que ndo alcancaram a meta de 95%. O objetivo é
manter um alto nivel de imunidade na populacéo reduzindo a possibilidade da

ocorréncia da doenga. No ano de 2018, até o momento, o Estado da Paraiba atingiu

95,77% de cobertura vacinal contra o sarampo.

Considerando que a vacinacdo € a Unica maneira de prevenir a doenca e

frente ao exposto recomendamos aos Gestores Municipais:

- Observar que o esquema vacinal vigente é de duas doses de vacina com
componente sarampo para pessoas de 12 meses até 29 anos de idade. Uma dose
da vacina também esta indicada para pessoas de 30 a 49 anos de idade.

- Cumprir o Esquema vacinal para 0 sarampo e vacinar:

v' Criancas de 12 meses a menores de 5 anos de idade: uma dose aos 12
meses e outra aos 15 meses de idade.

v' Criancas de 5 anos a 9 anos de idade que perderam a oportunidade de
serem vacinadas anteriormente: duas doses da vacina triplice viral.

v' Adolescentes e adultos até 49 anos:
Pessoas de 10 a 29 anos - duas doses das vacina triplice viral
Pessoas de 30 a 49 anos - uma dose da vacina triplice viral

v' Profissionais de salde, independentemente da idade, administrar 2 (duas)
doses, conforme situacéo vacinal encontrada, observando o intervalo minimo

de 30 dias entre as doses.

IMPORTANTE: Quem ja tomou duas doses durante a vida, da triplice ou da
tetra, ndo precisa mais receber a vacina. Se ndo ha comprovacdo de
vacinagdo nas faixas etarias indicadas, ha necessidade de adultos
receberem a vacina.

© @GOVERNQ
‘ Av. Dom Pedro Il, 1826 - Torre - Jodo Pessoa/PB ® DAPARAIBA

Fone (8 3 ) 3211-9103 V‘-g“énCIa SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

e-mail: ndta@ses.pbgov.br/epi@saude.pb.gob.br M "; SEGUE 0 lraballio
PARAIBA




- 7
"2 Y ul | Geréncia:
\ B | ‘ | | Geréncia Executiva em Sadde
‘ ‘"R VY | [ = Geréncia Operacional:
. . - ] Geréncia Operacional em Vigilancia em Saude

Nicleo:

» s Ndcleo de Doengas Transmissiveis Aguda
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE :ﬂ Nicleo de Imunizacses 29/07/19

A caderneta de vacinacdo é um documento pessoal muito
importante e deve ser guardada por toda a vida.

Contraindicacdo para avacina
v Casos suspeitos de sarampo.

v Gestantes - devem esperar para serem vacinadas apos o parto. Caso esteja
planejando engravidar, assegure-se gue vocé esta protegida. Um exame de
sangue pode dizer se vocé ja estd imune a doenca. Se nao estiver, deve ser
vacinada um més, antes da gravidez. Espere pelo menos quatro semanas

antes de engravidar.
v Menores de 6 meses de idade.

v Imunocomprometidos.

OBSERVACAO: Mulheres que amamentam NAO h& contra-indicacdo da vacina

triplice viral.

Viajantes:

O virus do Sarampo ainda circula intensamente em diversos paises do
mundo, incluindo o Brasil, por isso os paraibanos que estdo com viagem programada
devem estar vacinados com a Triplice Viral seguindo o preconizado no calendario
basico de vacinacao para crianca, adolescente e adulto até 49 anos de idade.

Reforga-se que viajantes com destinos internacionais procurem um posto de
saude pelo menos quinze dias antes da viagem, para serem avaliados e
vacinados, caso necessario, conforme as indicagcdes do Calendario Nacional de

Vacinagao.

IMPORTANTE: Independente de viagem programada, todo cidadéo até 49

anos deve esta com o cartdo de vacina atualizado para a vacina triplice viral.
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Profissionais da area de turismo, profissionais dos portos, aeroportos e
fronteiras, aeroviarios, taxistas, funcionarios de hotéis e outros profissionais que
atuam diretamente com turistas devem estar com a situacao vacinal atualizada.

A vacina esta disponivel em todas as salas de vacina dos 223 municipios do
Estado.

Orientagdes para a Vigilancia Epidemiologica
Caso Suspeito de Sarampo: todo paciente que apresentar febre e exantema
maculopapular, acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas:

tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, independente da idade e da situag&o vacinal

Fluxo para Casos Suspeitos de Sarampo

P
[ Servico de Saude identifica caso J Inicia  investigacdo

suspeito de Sarampo em até 48 horas.

. »
Qualquer ﬂ ﬁ 'd ™
; = Coleta sangue para

cidadio . . . .
identificou Motifica imediatamente a4 SMS sorologia  no 1°
. dentro das 24 horas contato com o

caso suspeito
de Sarampo

LUSUAno.

A vy
AN sos a0 )

Inicia as acdes de

vacinacdo com oS

contatos susceptiveis

Motifica a GRS em até 24 horas a partir do
conhecimento do caso suspeito de Sarampo
Motificar a SES IMEDIATAMENTE a partir do

conhecimento da notificacdo.

4

Maotifica casos de Igh positivo para Sarampo
imediatamente ao CIEVS Estadual & area técnica de
exantematicas do Ministério da Sadde

Roteiro para confirmacao ou descarte do caso suspeito de Sarampo
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Coleta de sangue (51) no primeiro contato com o paciente
+

investiga¢ao epidemiolégica

Coletar 22 AX>

sorologia (52) Lo 0;' Avaliar resultado de
entre 20 e 25 dias Q;—%’f}o % ) sorologia
apos a S1 % ‘ l i
Periodo de

coleta do IgM - IgM +

50ro l

S5IM — Reinvestigacéo epidemiolagica

Avaliar: historico Coletar 52 com 20 a 25 Coletar material (urina ou
de viagem/ dias apos S1 secrecao nasofaringea)
contato e para identificacao viral,
sintomas® preferencialmente até o 5° dia

do inicio do exantema

v

Avaliar resultado:

Caso suspeito Avaliar resultado: ha virus selvagem
sem 2% amostra® aumento de IgG?° detectado?
NAO® NAO 5IM SIMm NAQH

CONFIRMAR

L » DESCARTAR

* Em casos suspeitos com histdria de viagem efou contato com caso confirmado, & imprescindivel a coleta de uma segunda amostra de soro para descar-
tar um falso-negativo.

® Casos soropositivos para IgM sem segunda amostra de soro devem ser cuidadosamente interpretados avaliades individualmente, considerando: tempo
da coleta da primeira amostra de sore em relagao ao inicio do exantema; historia vacinal; histéria de viagem a regiao endémica efou contato com caso
sonfirmado; aspectos clinicos apresentados; e situacdo epidemiologica. Mais um fator importante a ser considerado € a presenga de outro diagnostico
diferencial, também merecedor de cuidadosa analise e interpretagio.

= A avaliagdo do aumento do titulo de 1gG nas amostras pareadas deve ser igualmente individualizada e cuidadosa, considerando: histdria prévia de
doengas imunoldgicas; intervalo de tempo da primeira coleta para a segunda; e histdria de vacinagao.

O caso suspeito com PCR negativa nao deve ser descartado, visto que pode ocomrer falha durante a coleta, o armazenamento e o transporte da amostra.

Fonte: Guia de Vigilancia em Saude, 2017
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